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Resumo de Apego e Perda 2. Separacao
Angustia e Raiva

Na trilogia Apego e Perda, o autor explora as consequéncias, para a teoria
psicanalitica, especialmente para a teoria das relacdes objetais, da perda
temporaria ou permanente da figura materna. Em 'Separacdo’ o autor
indaga por que a separacédo involuntaria de uma figura de apego provoca
ansiedade e quais as suas implicacbes para o desenvolvimento da
personalidade.

Chega a conclusdo de que o medo € provocado, ha maior parte das
vezes, por situagcdes que, intrinsecamente danosas, servem como
indicadores de um maior perigo. Em algumas dessas situagdes, que
incluem a separacdo de uma figura de apego, ha uma forte tendéncia,
geneticamente determinada, para reagir com medo.

Acesse aqui a versao completa deste livro
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