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Resumo de Aprender Brincando. 150
Brincadeiras e Atividades

Entre os 3 e 0s 6 anos a crianca passa por incriveis mudancas em termos
de desenvolvimento fisico, cognitivo, psicolégico, da linguagem e das
expressdes emocional e social. Neste livro, além de inUmeras idéias para
ajudar as criancas a desenvolver todo o seu potencial e ainda se divertir
durante o processo, sdo abordadas atividades fisicas criativas, tarefas de
coordenacao e equilibrio, técnicas que promovem o desenvolvimento da
linguagem, como expressar 0s sentimentos por meio da verbalizacdo e
atividades proprias para desenvolver a capacidade de interagir
socialmente e que envolvem cooperacao e saber dividir.

O livro ainda apresenta 150 idéias ilustradas de brincadeiras e atividades
gue vao facilitar o aprendizado e o desenvolvimento da crianca em idade
pré-escolar.

Acesse aqui a versao completa deste livro
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