


Resumo de As Aventuras de Olavac

O livro as Aventuras de Olavac mostra a relação entre os alimentos e a
estrutura do corpo humano. Tudo de forma divertida e empolgante, marca
registrada desta coleção. Olavac mora no planeta Frutax 6, cujos
habitantes nunca se preocuparam em aprender como produzir alimentos
ou qual o efeito deles do corpo.

Porém, milhões de anos sem preocupação com a ecologia levaram à
redução dos alimentos obtidos na natureza. É nesse contexto que Olavac
vem à Terra para aprender quais alimentos os frutaxianos devem plantar a
partir de agora.

para Olavac, só interessam os de importância para a saúde dos
habitantes do planeta Frutax 6, e por isso Olavac pede ajuda para uma
garotinha terrestre, Íris. com a tecnologia avançada dos frutaxianos e a
colaboração de Íris nas pesquisas, Olavac vai obtendo todas as
informações de que precisa - quais são os alimentos saudáveis.

Entre os muitos aspectos interessantes da história, está a curiosa forma
com que Olavac descobre quais alimentos formam o corpo, as gorduras, o
sangue, as unhas, os cabelos; enfim, todo o corpo humano.

o projeto conta com atividades de apoio que incentivam a transmissão das
informações, criando uma corrente entre alunos, professores, família,
parentes e amigos. o objetivo é que todo conhecimento adquirido através
do material seja transformado em promoção da saúde.

Acesse aqui a versão completa deste livro

https://www.indicalivros.com/livros/as-aventuras-de-olavac-reury-frank-pereira-bacurau/acessar

