


Resumo de As Leis da Felicidade

Atualmente, muitos se julgam em busca da felicidade, mas esse esforço
não faz senão torná-los ainda mais infelizes. As Leis da Felicidade é uma
introdução básica aos ensinamentos de Ryuho Okawa e apresenta a
essência de sua filosofia.

Ensina que, se dominarem Os Princípios da Felicidade - o Amor, o
Conhecimento, a Reflexão e o Desenvolvimento -, as pessoas
conseguirão fazer com que sua vida brilhe tanto neste mundo quanto no
outro, pois tais princípios, fundamentados nas experiências de Okawa,
são os quatro métodos para escapar do sofrimento.

Ele mostra como se libertar dos sofrimentos do amor possessivo, como
deixar de lamentar a própria ignorância e aprender, como eliminar as
influências espirituais negativas mediante a prática da reflexão e como
seus pensamentos fortes hão de se realizar.

São essas as chaves da criação de uma era espiritual que está por vir e
que ele denomina "A Era do Sol".

Acesse aqui a versão completa deste livro
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