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Resumo de Aspectos Psicologicos do
Rendimento Esportivo

A Colecao Psicologia do Esporte e do Exercicio , abrange trabalhos que
apontem para a Psicologia do Esporte e do Exercicio, em sua mais ampla
dimensao, sem barreiras nem tropecos paradigmaticos.

Reflete-se sobre novas propostas de trabalho que a um sO tempo
criticamente comparecem o tradicional e o novo. O segundo volume da
Colecdo: Aspectos Psicologicos do Rendimento Esportivo , apresenta
inéditos capitulos, de forte poder didatico.

Acesse aqui a versao completa deste livro
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