


Resumo de Aspectos Psicológicos do 
Rendimento Esportivo

A Coleção Psicologia do Esporte e do Exercício , abrange trabalhos que
apontem para a Psicologia do Esporte e do Exercício, em sua mais ampla
dimensão, sem barreiras nem tropeços paradigmáticos.

Reflete-se sobre novas propostas de trabalho que a um só tempo
criticamente comparecem o tradicional e o novo. O segundo volume da
Coleção: Aspectos Psicológicos do Rendimento Esportivo , apresenta
inéditos capítulos, de forte poder didático.

Acesse aqui a versão completa deste livro

https://www.indicalivros.com/livros/aspectos-psicologicos-do-rendimento-esportivo-maria-regina-ferreira-brandao-afonso-antonio-machado/acessar

