


Resumo de Ativo Para a Vida. 
Programas de Movimento Adequados ao 
Desenvolvimento da Criança

Com um planejamento gráfico que facilita a localização de atividades,
exemplos, quadros, etc., este livro mostra o que os programas
motricionais de alta qualidade devem conter – ambientes preparados para
as crianças, componentes curriculares eficazes, abordagens
desenvolvimentistas do ensino, acompanhamento planejado, entre tantas
outras coisas.
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