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Em Aumente o poder do seu subconsciente para conquistar uma vida
mais espiritualizada é possível encontrar respostas para antigas questões,
que durante muito tempo estiveram presentes na crença da Humanidade,
como, por exemplo, se é possível ter uma vida espiritualizada sem uma
religião.

Para esta pergunta, a resposta já pode ser percebida, sentida e
observada nos dias atuais. A idéia de espiritualidade e religião, que
sempre esteve intimamente ligada, mudou no último século, e ainda vem
mudando.

Cada vez mais e mais pessoas encontram a espiritualidade fora das
religiões formais e, mais do que isso, entendem que, seja qual for sua fé,
quem acredita em um poder mais elevado e procura a inspiração e a
orientação de Deus é uma pessoa espiritualizada.

Neste livro, o dr. Murphy prega, ainda, que o contato constante com o
poder que criou e sustenta o Universo é real, e que nada pode afastar o
ser humano desta presença divina que proporciona a sensação de
segurança e paz, objetivando o que pode ser definido como a verdadeira
espiritualidade.

O autor mostra, inclusive, como uma mudança na maneira de pensar
pode modificar a própria vida e ativar o máximo do potencial de cada um
para manter uma vida espiritual ativa, saudável e harmoniosa.

Afinal, cada ser é o único responsável pelo seu próprio corpo e bem estar.

Acesse aqui a versão completa deste livro
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