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Resumo de Autismo Esperanca Pela
Nutricdo. Historias de Vida, Lutas,
Conquistas e Muitos Ensinamentos

Claudia Marcelino € mae de Mauricio, hoje com 18 anos de idade. Os
primeiros cinco anos de vida foram iguais aos de qualquer crianca dessa
mesma idade. Foi a partir do quinto ano que o0 autismo comecou a se
manifestar, e apds consultar diversos profissionais e especialistas
Mauricio foi diagnosticado autista.

A partir de entéo iniciaram os tratamentos recomendados. Claudia, a mée,
mergulhou fundo no conhecimento do Autismo e encontrou na Nutricdo e
em preparacfes alimentares um caminho para melhorar ou alterar de
forma positiva a qualidade de vida, o comportamento e a saude de seu
filho.

O livro inclui receitas desenvolvidas, criadas, coletadas, produzidas e
testadas com resultados positivos. Inclui ainda ensinamentos sobre os
alimentos, sua s adequacdes e qualidades nutritivas.

Acesse aqui a versao completa deste livro
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