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Resumo de Bases Bioguimicas e
Fisiologicas da Nutricdo nas Diferentes
Fases da Vida, na Saude e na Doenca

A éarea do conhecimento da Ciéncia da NutricAo € bastante ampla,
multidisciplinar e interprofissional. Dessa forma, seu estudo demanda
fundamentos solidos em bioquimica e fisiologia, e que constituem apenas
parte dos conhecimentos apresentados no livro Bases bioquimicas e
fisiologicas da nutricdo: nas diferentes fases da vida, na saude e na
doenca.

Assim, este se dirige aqueles interessados em obter, em uma Unica obra,
material que contemple ndo somente aspectos basicos e informacodes
cientificas classicas, como também as descobertas mais recentes da
Ciéncia da Nutric&o.

O livro € composto por 51 capitulos, distribuidos em 4 partes: -«
Macronutrientes, producdo de energia, fibra alimentar e equilibrio
hidroeletrolitico e acidobasico « Micronu trientes e compostos bioativos de
alimentos « Nutricdo nas diferentes fases da vida ¢ Nutricdo na saude e na
doenca Cada um dos capitulos foi cuidadosamente elaborado para
atender as necessidades de estudantes de graduacdo e de poOs-
graduacéo nas area s da Bioquimica e da Fisiologia da Nutric&o.

Esperamos que o esforco dos renomados autores que contribuiram para
esta obra se reverta em conhecimento, interesse e amor agueles que se
dedicam a essa ciéncia de tamanha importancia que € a Nutricao.

Acesse aqui a versao completa deste livro
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