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Resumo de Boas Praticas Psicomotoras
Aqudticas

Este livro apresenta um amplo estudo sobre Psicomotricidade e sua
aplicabilidade na agua, tendo como referéncia o amplo trabalho de
pesquisa e intervencdo pratica em aulas e em terapias aquaticas
realizadas por Cacilda Gongalves Velasco.

Elaborada para estudantes e profissionais de diversas areas da Saude,
especialmente aqueles que trabalham em piscinas, seja com natacéao,
hidroginastica ou terapias reabilitadoras, a principal caracteristica desta
obra é apresentar, de modo simples e em uma linguagem acessivel ao
leitor, as inmeras possibilidades da aplicagcdo da Psicomotricidade e os
conceitos desta ciéncia no ambiente aquéatico.

Sdo apresentados, ao longo deste livro, exemplos de exercicios
cuidadosamente selecionados, para que o leitor os aplique e compreenda
a importancia do aprofundamento neste estudo e em sua capacitacédo
futura.

Esses exercicios constituem uma parte importante desta obra. Dessa
maneira, cabe ao leitor renovar seus conhecimentos e aprender mais
sobre essa ciéncia. Regiane Bernini - Diretora-administrativa da
Associacao Vem Ser

Acesse aqui a versao completa deste livro
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