


Resumo de Bullying. Mentes Perigosas 
nas Escolas

A Dra. Ana Beatriz Barbosa Silva, autora best-seller com mais de 2
milhões de exemplares vendidos analisa as diversas faces do Bullying e
aponta caminhos para combater esse problema que atinge tantas crianças
e jovens nos dias de hoje.

Brincadeiras e piadas são necessárias para o desenvolvimento das
crianças e adolescentes, porém, quando as brincadeiras são usadas de
maneira cruel, logo se tornam um problema com graves consequências.
Em geral, essas agressões não apresentam motivações específicas ou
justificáveis, e acontecem apenas para divertir alguns ou como
demonstração de poder.

As vítimas são maltratadas, intimidadas e humilhadas, e isso
invariavelmente produz muita dor e sofrimento. Pais, professores, alunos
e todas as partes implicadas nesse processo precisam de orientação e
ajuda.
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