


Resumo de C Sua Vida Mudasse. Como 
o Sobrinho do Ex-presidente J. F. 
Kennedy Enfrenta a Hepatite C

C sua vida mudasse é o resultado da convicção de que a defesa de uma
causa pode resultar em boas políticas na área de saúde. A hepatite C é
uma endemia mundial carente de campanhas de esclarecimento e, talvez
por isso, vítima de preconceitos.

Apesar de 200 milhões de pessoas no mundo terem a doença, poucos
sabem a resposta para perguntas como -de que forma eu contraí hepatite
C?-, ou "existe tratamento?", ou ainda "será que vou morrer?".

De forma bem-humorada, Christopher Kennedy Lawford, sobrinho do ex-
presidente J.F. Kennedy e portador de hepatite C, e a médica Diana
Sylvestre, presidente da California Hepatitis Alliance, dialogam com o
leitor e contam as próprias experiências, discutindo os medos e as
frustrações, o estigma social e toda s as outras dúvidas que surgem após
o diagnóstico dessa doença crônica, trazendo informações médicas
valiosas sobre os riscos, os exames médicos necessários, os tratamentos
etc.

Ambos mostram, acima de tudo, como encarar as dificuldades - e,
inclusive, divulgar esses esclarecimentos - oferecendo esperança aos
pacientes, amigos e familiares. Esta obra, traduzida da edição original
Healing Hepatitis C, merece a leitura tanto de profissionais de saúde como
de pacientes e interessados no tema.

Acesse aqui a versão completa deste livro
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