


Resumo de Cadeias Ântero-Laterais

Este volume trata do aspecto biomecânico e da terapia manual proposta
pelo método G.D.S. O objetivo é formar um quadro de referência das
marcas musculares próprias de cada uma das cadeias postas em
evidência por Denys-Struyf, para assim compreender melhor a noção de
terreno - isto é, as particularidades psicomotoras próprias de cada
indivíduo.

Acesse aqui a versão completa deste livro
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