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Resumo de Caderno de Receltas
Funcionais. Paes

O péao é o nosso alimento principal - todas as citacdes biblicas, religiosas,
literarias, filosoficas etc. sobre o pao justificam sua importancia como base
alimentar. Entendemos que todas as pessoas, mesmo as portadoras de
males cronicos, tém o direito de desfrutar deste alimento que podemos
chamar de sagrado.

Cadernos de Receitas Funcionais junta nesta edicdo receitas de péaes
para portadores de Diabetes, Doenca Celiaca, Hipertensdo e também
para aqueles que, por varios motivos, adotaram uma Diet a Vegetariana.

Sao receitas testadas e deliciosas, capazes de contemplar qualquer
paladar.

Acesse aqui a versao completa deste livro
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