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Esta foi a primeira obra de Santa Teresa publicada, onde ela busca
apontar alguns remédios para certas tentacdes miudas, sugerias pelo
demoénio, das quais talvez ndo fagamos caso, justamente por serem téo
pequenas.

As obras de Santa Teresa de Jesus tém o0 objetivo de ajudar suas irmas
religiosas na pratica espiritual e na devocédo valorizando a alma e o
espirito, e deixando o corpo em segundo plano.

Acesse aqui a versao completa deste livro
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