


Resumo de Carreira sem atalhos: Uma 
conversa sobre carreira com aqueles que 
estão (re)começando a vida profissional

Por ser um professor universitário tenho a oportunidade de trabalhar com
jovens que estão iniciando as suas carreiras profissionais. E muitos
pedem conselhos, dicas, querem uma opinião. Acho que todo mundo tem
sempre algo para acrescentar e ensinar aos outros, assim, a partir de
2015 comecei a escrever sobre temas ligados à tecnologia, emprego,
educação e carreira.

Sempre que possível, unindo esses temas e passando um pouco da
minha experiência e daquilo que acredito para aqueles que me
acompanham nas redes sociais. Neste cenário, surgiu a ideia compartilhar
e de levar à reflexão, principalmente, aquelas pessoas que estão iniciando
as suas vidas profissionais.

Mas muito do que se encontra por aqui creio se aplicar à todos os
profissionais, sejam os iniciantes ou os já mais experientes, aqueles que
estejam recomeçando a vida profissional por algum motivo especial ou por
uma simples escolha.

Pensar e repensar sobre aquilo que escolhemos como profissão sempre
será válido e nos ajudará a construir uma carreira sólida, completa e sem
atalhos. Afinal, como diz a frase: no caminho da excelência não existem
atalhos.

O livro está estruturado em cinco capítulos e diversos textos que, apesar
de conversarem entre si dentro da temática proposta, podem ser lidos
individualmente. O primeiro capítulo traz algumas perguntas que nos
ajudam a entender quem somos enquanto profissionais, quais são nossos
sonhos e propósitos e o que queremos para nossa carreira.

O segundo capítulo trata de um aspecto importantíssimo para o nosso
sucesso, que vai muito além das competências técnicas, isto é, a
motivação pessoal. O capítulo três fala sobre a necessidade de gerir



nossas carreiras, de ampliar os nossos conhecimentos, de estabelecer
uma rede de contatos e de construir uma imagem profissional consistente
e que nos traga autoridade.

O quarto capítulo traz bons conselhos e dicas práticas para uma vida
profissional (e pessoal) em equilíbrio, de forma a semear e colher bons
frutos. O último capítulo é um convite a pensar a carreira neste mundo
moderno, cercado por tecnologias que podem nos engolir ou nos tornar
mais completos.

Boa leitura!

Acesse aqui a versão completa deste livro

https://www.indicalivros.com/livros/carreira-sem-atalhos-uma-conversa-sobre-carreira-com-aqueles-que-estao-recomecando-a-vida-profissional-patrick-pedreira-silva/acessar

