


Resumo de Casamento E Satisfacao 
Conjugal - Um Olhar Da Psicologia 
Positiva

Neste livro, Fabio Scorsolini-Comin e Manoel Antônio dos Santos
apresentam um estudo desenvolvido com pessoas casadas e que teve
por objetivo investigar as relações existentes entre os domínios do bem-
estar subjetivo, da conjugalidade e da satisfação conjugal.

Assumindo como referencial a Psicologia Positiva, os autores analisam as
relações entre o modo como a pessoa percebe a sua vida em termos
individuais e o modo como apreende seu relacionamento afetivo, tendo
como premissa que a afetividade é parte constituinte da subjetividade
humana.

Na contemporaneidade, os padrões de conjugalidade devem estar abertos
à transformação dos hábitos e costumes, dos modos de vinculação e dos
fatores que contribuem para que um casal permaneça junto e experimente
sentimentos de prazer e satisfação no relacionamento conjugal.

Além disso, não se deve apenas investigar as mudanças que incidem
sobre a conjugalidade, mas as transformações da própria percepção
subjetiva de felicidade e bem-estar, quer no casamento ou em outros
arranjos afetivo-sexuais.

Acesse aqui a versão completa deste livro
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