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Resumo de Casos e Casos

Um olhar provocativo sobre os relacionamentos pelas lentes da
infidelidade. Esther Perel, psicoterapeuta e autora do bestseller Sexo no
cativeiro, € reconhecida como uma das vozes mais originais e perspicazes
sobre os relacionamentos modernos.

Um caso extraconjugal: algo que pode acabar com o relacionamento de
um casal, sua felicidade, sua propria identidade. E, no entanto, essa
experiéncia humana extremamente comum é muito mal compreendida.

O gue podemos entender desse tabu classico — universalmente proibido
ainda que universalmente praticado? Por que as pessoas traem — até
mesmo aquelas em casamentos felizes? Durante os ultimos dez anos,
Perel viajou o mundo e trabalhou com centenas de casais que lidaram
com a infidelidade.

Traicdo machuca, mas pode ser curada. Um caso pode inclusive ser a
porta de entrada para um novo casamento — com a mesma pessoa. Com
a abordagem certa, casais podem crescer e aprender com essas
experiéncias turbulentas, juntos ou separados.

Casos extraconjugais tém muito a nos ensinar sobre relacionamentos
modernos. Eles oferecem uma janela unica de observacdo da nossa
atitude pessoal e cultural sobre amor, desejo e compromisso. Examinando
o amor ilicito através de diversos angulos, Perel convida os leitores a uma
investigacao honesta, racional e original do casamento moderno em suas
tantas configuragdes.

AY60Inteligente e audacioso, Casos e casos fornece uma fundamentacao
desafiadora para entender as complexidades do amor e do desejo.

Acesse aqui a versao completa deste livro
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