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Resumo de Chakras E A Cura Esotérica

Na filosofia yoga tradicional, chakras sao centro de forcas sensiveis que
controlam e dé&o vida ao corpo. A palavra sanscrita chakra significa "roda”,
indicando que estes centros de forca sao circulos de energia.

O objetivo desta obra € explicar como ocorrem muitas experiéncias na
consciéncia humana e a cura esotérica, em termos de chakras e com
base em outros aspectos da constituicao interna de uma pessoa.

Acesse aqui a versao completa deste livro
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