


Resumo de Cinesiologia e Biomecânica 
dos Complexos Articulares

Obra organizada de maneira didática em dez capítulos. O primeiro deles
traz as bases da Mecânica e sua aplicação para compreensão da análise
do movimento humano, e os capítulos subsequentes são organizados
classicamente pelos complexos articulares se gmentares.

Em todo o livro os autores procuram abordar os fundamentos
biomecânicos e cinesiológicos do movimento humano e seu impacto na
aplicação clínica, de modo a favorecer a compreensão e o raciocínio
terapêutico aplicado.

Acesse aqui a versão completa deste livro
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