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Resumo de Como Agir Com Um
Adolescente Dificil?

Angustia, tristeza, revolta, orgulho e medo sdo alguns dos sentimentos
tipicos da adolescéncia e ndo saber expressa-los € um dos principais
dilemas dessa fase. O renomado psicanalista e psiquiatra J-D.

Nasio apresenta numerosos conselhos sobre o que se deve - e 0 que néao
deve - fazer para ajudar o adolescente a seguir em busca do
amadurecimento e explica 0o que acontece durante essa misteriosa e
contraditoria fase da vida.

Acesse aqui a versao completa deste livro
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