


Resumo de Como Alimentar Seu Filho 
De 1 A 3 Anos

Instrutivo e detalhado este livro de receitas para crianças tem páginas
ilustradas que dão dicas e sugestões saudáveis. Este livro traz mais de 50
receitas de refeições para o dia a dia e ocasiões especiais explicadas
passo a passo e ainda traz conselhos sobre questões como a importância
de refeições em família a criação de uma dieta balanceada e variada
lanches saudáveis rebeldia a refeições e muito mais.

Acesse aqui a versão completa deste livro

https://www.indicalivros.com/livros/como-alimentar-seu-filho-de-1-a-3-anos-sara-lewis/acessar

