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A Como dar mais saude e vitalidade
a crianca em desenvolvimento
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Resumo de Como Alimentar Seu Filho
De 1 A 3 Anos

Instrutivo e detalhado este livro de receitas para criancas tem paginas
ilustradas que dao dicas e sugestdes saudaveis. Este livro traz mais de 50
receitas de refeicbes para o dia a dia e ocasides especiais explicadas
passo a passo e ainda traz conselhos sobre questdes como a importancia
de refeicbes em familia a criacdo de uma dieta balanceada e variada
lanches saudaveis rebeldia a refeicbes e muito mais.

Acesse aqui a versao completa deste livro
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