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Reunindo-se o O PODER DD PEMNSAMENTD POSI-
T, este livro & mais vm presente do Dy, MNorman
Vincent Peole, cos leitores que dessjam solucionor
seus problemos pessoos. Para uma vida melhor, diz
ele . modifique $eus pensamentos ¢ modificard sew
mundo; confic em s mesmo & vencerd. Estes 380 o8
principios hundomentois da forca espinitual. Prdbico,
direto, replate de exemplos reais & positivos, numa
linguagem boslanle simples e occessivel, este livro &
o caminho poro o felicidods que voce procura,
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Resumo de Como Confiar em Si e Viver
Melhor

Eis alguns capitulos deste livro- Um Processo Antigo, Mas Sempre Novo,
de Libertar as Forcas - Ndo Guarde suas Dificuldades Consigo - Como se
Desembaracar do Complexo de Inferioridade - Como Conseguir
Serenidade na Vida - Como Conceber o Caminho para o Exito - Oracéo, a
Mais Poderosa Forma de Energia - Esqueca os Fracassos e Continue
para a Frente - Como Libertar-se do Medo - Como Conseguir Forcas e
Energia e Ser Eficiente - Como Evitar Irritacbes e Agitacbes - Como
Conseguir a Felicidade no Casamento - Como Enfrentar o Sofrimento -
Modificando-se os Pensamentos, Modifica-se Tudo.

Acesse aqui a versao completa deste livro
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