


Resumo de Como Criar Filhos com Amor 
e Sabedoria

Este é um guia de competências parentais em que a autora convida pais e
responsáveis a refletirem sobre seus valores, aumentarem suas
interações positivas e olharem de modo não violento a disciplina, de modo
a fortalecerem o relacionamento familiar enquanto encorajam as crianças
a serem responsáveis e fazerem escolhas auspiciosas.

Ela compartilha sugestões e atividades que mostram como os pais podem
ensinar seus filhos valores para lidar com os mais diversos desafios,
inclusive situações de bullying, prevenção ao uso de drogas e abuso
sexual.
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