


Resumo de Como Obter O Que Você 
Quer E Apreciar O Que Tem. Um Guia 
Prático E Espiritual Para O Sucesso 
Pessoal

John Gray redefine o conceito de sucesso pessoal em Como obter o que
você quer e Apreciar o que tem. Ele garante que combinar o sucesso
exterior ? ganhos materiais ?

com o interior ? felicidade nas emoções ? é a chave para afastar a
negatividade honrar desejos magnificar sentimentos e criar uma existência
gratificante compensadora repleta de significado espiritual e realizações.

O livro traz a idéia de que a realização pessoal não pode ser medida por
quem se é ou por quanto dinheiro possui. Isso explica por que ricos e
famosos às vezes sentem-se solitários e infelizes.

O sucesso deve ser avaliado pela sensação positiva que surge depois das
conquistas. Ele está ao alcance de todos mas temos de saber exatamente
do que se trata e definir até onde vai a vontade de atingi-lo.

Acesse aqui a versão completa deste livro
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