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Resumo de Como Reconquistar Seu Ex

Terminar um relacionamento € sempre doloroso. Se vocé estad passando
por essa experiéncia, talvez ja4 tenha usado mil estratégias para
reconquistar seu parceiro: telefonou, mandou mensagem, apareceu de
surpresa no trabalho dele, foi a todas as festas a que ele foi convidado...

E nada funcionou, certo? E porque essas atitudes s6 servem para afasta-
lo ainda mais. Neste livro, Paula Cassim apresenta estratégias para vocé
virar 0 jogo e trazé-lo de volta para sua vida.

Como reconquistar seu ex apresenta dicas praticas, orientacbes para
diversas situacdes e regras simples sobre o que fazer — e o que nao fazer
— para se tornar novamente irresistivel aos olhos do seu grande amor.

Com um texto leve e divertido, Paula vai ajudar vocé a adotar uma postura
mais segura, melhorar sua autoestima e abandonar comportamentos
inadequados, aprendendo a se valorizar e a amar o outro sem cobrancas,
insegurancgas ou manipulagoes.

Porgue o verdadeiro amor sempre merece uma segunda chance.

Acesse aqui a versao completa deste livro
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