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Resumo de Como Reinventar o
Casamento Quando os Filhos Nascem

A criacdo de filhos é um empreendimento conjunto que exige
comunicacdo, compreensdo, amor e disposicdo de assumir um
compromisso. Casais que ndo desenvolvem essas atitudes e habilidades
antes do nascimentodos filhos ndo podem acreditar que as assimilarao de
uma hora para outra, assim que o primeiro bebé nascer.

Gary Chapman vai ajudar vocé e seu conjuge a descobrir como lidar com
problemas comuns e como manter a solidez de seu casamento apds a
chegada das criancas. Os primeiros meses do casamento s&o
necessarios para adaptacao de ambos.

Estilos de vida, gostos, manias e idiossincrasias precisam ser
acomodados para que seja possivel viver a dois. Nao é necessariamente
um processo facil, mas pelo menos € possivel dedicar-se exclusivamente
ao outro, afinando a sintonia da relagao.

Mas, ainda que o0 casamento ja esteja razoavelmente consolidado,
guando o primeiro filho chega, parece que o casal precisa comecar do
zero, novamente. Novos papéis e novas prioridades sdo um duro teste
para a solidez do relacionamento.

Compreensivelmente, a atencdo de ambos passa a voltar-se para o bebg,
e, aos poucos, um ja nao da atencdo ao outro. Como alguém téo especial
€ capaz de trazer tantos desafios a relacao conjugal?

Gary Chapman conhece as dificuldades e esta disposto a ajuda-lo a
reinventar o casamento, para que todos desfrutem da alegria que é fazer
parte de uma familia.

Acesse aqui a versao completa deste livro
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