


Resumo de Como Ser Feliz Sem Dar 
Certo

Não conquistar seus próprios objetivos e ainda assim encontrar a
felicidade? Carlos Moraes prova que isso é possível no livro Como Ser
Feliz Sem Dar Certo, no qual reúne pequenas histórias e muito humor
para mostrar que, mesmo sem conseguir tudo o que se quer da vida,
pode-se ‘dar de cara’ com a felicidade e tropeçar na sabedoria, ainda que
nos pequenos detalhes ou nas pitorescas esquinas da vida.

Compromissos, contas a pagar, sucesso a alcançar, é tanta cobrança que
fica difícil fugir da seriedade e dos cartesianos programas que ensinam
como ser feliz em dez lições. O jeito que Carlos Moraes deu para não
cometer este erro foi desenvolver uma espécie de teoria da salvação pela
bobagem.

Carlos Moraes faz questão de classificar Como Ser Feliz Sem Dar Certo
como um livro de “contra-ajuda”. Ao invés de juntar fórmulas de sucesso
pessoal e equações de felicidade, ele resolveu contar histórias que
fizessem com que os leitores refletissem sobre a necessidade de se levar
a vida com bom humor e leveza.

Despretensioso, o autor não se prende à obrigação de incluir uma moral
em cada história, mas sim ao agradável compromisso com a bobagem,
principal instrumento utilizado por Moraes para ‘catequizar’ aqueles que
vivem presos em regras de salvação e felicidade.

Acesse aqui a versão completa deste livro

https://www.indicalivros.com/livros/como-ser-feliz-sem-dar-certo-carlos-moraes/acessar

