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Resumo de Como Ter Sucesso no
Ensino Superior. Guia Pratico do
Estudante. Segundo Bolonha

A entrada no Ensino Superior constitui uma transicdo tdo desafiante
guanto enriqguecedora, marcada por diversas transformacdes e
experiéncias, tanto a nivel pessoal, como familiar e social. E porque
estudar no Ensino Superior significa vivenciar um conjunto de tarefas e
exigéncias académicas, que implicam competéncias de estudo e niveis
mais elevados de autorregulacao, disciplina e envolvimento por parte do
aluno, apresentamos este Guia para o Estudante — um excelente auxiliar
para a organizacéo do seu tempo e estudo e, sobretudo, para a promocao
do seu sucesso académico, em particular, e do seu bem-estar, em geral.

Um manual de consulta indispensavel, tanto para quem frequenta como
para quem se prepara para ingressar no Ensino Superior. Prefacio de
Maria do Rosario Pinheiro Professora e Responsavel pelo Gabinete de
Apoio ao Estudante da Faculdade de Psicologia e de Ciéncias da
Educacéo da Universidade de Coimbra.

Acesse aqui a versao completa deste livro



https://www.indicalivros.com/livros/como-ter-sucesso-no-ensino-superior-guia-pratico-do-estudante-segundo-bolonha-graca-seco-ana-patricia-pereira-luis-filipe-sandra-alves-ana-lucia-duarte/acessar

