


Resumo de Como Usar O Cérebro Para 
Passar Em Provas E Concursos

Inovando a cada edição “Como Usar o Cérebro para Passar em Provas e
Concursos” de William Douglas e Carmem Zara dá um novo passo em
direção às obras essenciais e de referência na preparação para os mais
diversos certames.

Chegando à 6ª edição traz novidades sobre o cérebro preparo e
equilíbrio emocional e relacionamentos. Além do já tradicional conteúdo
que desenvolve os temas abordados nos capítulos 6 7 e 17 da Obra
“Como Passar em Provas e Concursos” nesta nova edição foi
acrescentado novo capítulo sobre Equilíbrio Emocional e tópicos sobre
Superpercepção e uma nova  técnica para lidar com o cérebro.

Enfim tudo o que há de mais importante e inovador para ajudá-lo a
compreender as potencialidades desta máquina maravilhosa que cada
um de nós possui. Chegam para preencher uma lacuna na compreensão
de suas atitudes e da forma como são desenvolvidas suas atividades
apresentando exemplos do cérebro em funcionamento e como alguns
conceitos ficam permeados em nossa forma de agir e pensar dificultando
o  rendimento  a concentração e o aprendizado.

William Douglas juiz federal com larga experiência na área de concursos
públicos e Carmem Zara especialista em programação neurolinguística
levam ao público o estímulo necessário para desenvolver o estudo com
maior qualidade  com uma versão  ainda mais atualizada e inovadora.

Destinada aos estudantes aos concurseiros e a todos aqueles que
gostariam de compreender um pouco melhor como opera o cérebro
“Como Usar o Cérebro para Passar em Provas e Concursos” é uma
ferramenta indispensável para o estudo.

Acesse aqui a versão completa deste livro
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