


Resumo de Compaixão

Este livro é um comentário ao cérebro texto de Geshe Chekawa,
"Treinando a Mente em Sete Pontos". Explica como desenvolver amor e
compaixão incondicionais. Geshe Kelsang mostra como todas as
situações da nossa vida, inclusive as mais difíceis, podem ser usadas no
reino da nossa mente e transformadas em caminho espiritual.

Acesse aqui a versão completa deste livro
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