


Resumo de Confissões de Um Homem 
Livre

Aos doze anos, Luiz Alberto Mendes fugiu de casa. Com dezenove foi
preso, acusado de assalto e homicídio. Passou pela Febem e depois
cumpriu pena em várias casas de detenção.

Em 1984, fugiu e foi recapturado. Quase dez anos depois, teve o seu
regime semiaberto revogado ao ser preso em flagrante por roubo.
Confissões de um homem livre narra os seus últimos anos como
presidiário e é um dos raros relatos sinceros sobre o mundo do crime — e
como sobreviver a ele.

A narrativa é seca, nervosa e direta. A reflexão do narrador sobre as suas
ações e desejos é de uma honestidade desconcertante, mostrando a
impressionante trajetória de um escritor que, pelas vicissitudes da vida,
tornou-se criminoso.
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