


Resumo de Conquiste Sua Paz Interior

Percebe-se que grande parte da humanidade vive um momento de
impasse psicológico: muitas pessoas se perdem na dúvida, e muitas caem
na descrença total em Deus e no sentido de suas vidas.

Algumas religiões tradicionais também têm sua parcela de
responsabilidade nesse estado de coisas, muito por conta de seu
dogmatismo doutrinário: ainda ensinam a existência de um Deus injusto,
que destina os pecadores ao inferno e os adeptos de sua igreja ao céu.

Essa visão distorcida leva as criaturas, direta ou indiretamente, a conflitos
dos mais diversos. Infelizmente, as crenças religiosas do passado
continuam materialistas e com forte ranço de paganismo. Daí o
desconforto espiritual experimentado por muitos e, por consequência, a
ansiedade e o desassossego.

Perceber esse estado de espírito negativo motivou Severino Barbosa a
escrever Conquiste sua paz interior, pensando em ajudar as pessoas que
querem se reencontrar – consigo mesmas e com Deus.
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