


Resumo de Conte-Me Tudo. Com Quem 
Você Compartilharia Seus Maiores 
Segredos

Um amor proibido; uma culpa ou mágoa antiga; uma dolorosa traição; um
mau hábito; uma perda ou um deslize que você preferia esquecer... Todos
nós temos algum segredo. Muitas vezes desejamos que eles não
existissem, mas estão lá, em nosso íntimo, sob as trevas do medo e da
vergonha.

E, você sabe, segredos não são fáceis de serem deixados para trás... Em
Conte-me tudo, você aprenderá a identificar todo lixo emocional em seu
coração que o prende a uma vida de derrota e fracasso.
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