


Resumo de Contos Ch'an

Os seguidores do Ch’an devem praticar para conseguir compreender o
conceito de “não praticar” e alcançar o estado de “não alcançar”, porque a
prática da “não prática” é a “verdadeira prática” e alcançar o “não
alcançar” é o “verdadeiro alcançar”.

Nada melhor do que essa frase para definir o que o leitor irá encontrar
nesta coleção de 50 Contos Ch’an (zen).

Acesse aqui a versão completa deste livro

https://www.indicalivros.com/livros/contos-chan-hsing-yun/acessar

