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Resumo de Contos Ch'an

Os seguidores do Ch’an devem praticar para conseguir compreender o
conceito de “nao praticar” e alcancar o estado de “ndo alcancar”, porque a
pratica da “ndo pratica” € a ‘“verdadeira pratica” e alcancar o “nao
alcancar” é o “verdadeiro alcancar”.

Nada melhor do que essa frase para definir o que o leitor ird encontrar
nesta colecao de 50 Contos Ch’an (zen).

Acesse aqui a versao completa deste livro
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