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Resumo de Cora e P&. Em Aprendendo
0 Modelo Cognitivo com Psicoeducacao
llustrada

Este € um material de psico-educacédo ilustrada, que tem o objetivo de
psico-educar as criancas nos parametros do modelo cognitivo-
comportamental em formato de HQ. CompOe uma apresentacdo dos
personagens com explicacdo sobre o seu funcionamento, como s e
relacionam entre si, associacdo da sua propria problematica e construcao
do processo terapéutico.

Com base no aprendizado pela HQ, a crianca se utiliza desta
compreensdo para a realizacdo das atividades. Voltado para criancas
entre 6 e 10 anos, Cora e Pé em Aprendendo o modelo cognitivo com
psico-educacdao ilustrada leva em consideracédo sua maturidade cognitiva.

O terapeuta atuara como mediador nos exercicios das atividades
interativas, construindo a conexdo do conteudo com a vivéncia pratica,
seguindo a sequéncia apresentada no material. A conclusdo do livro é a
formacdo de conceito para a crianca e a analise do conteudo para o
terapeuta, servindo de base para formulagao de caso.

Acesse aqui a versao completa deste livro
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