


Resumo de Corações Descontrolados. O 
Jeito Borderline de Ser

Livro inédito da psiquiatra Ana Beatriz Barbosa Silva, "Corações
Descontrolados" revela e explica as características da personalidade
borderline (TPB), relatando em detalhes os sintomas do transtorno e o
sofrimento que ocasiona tanto para os portadores quanto aos familiares e
às pessoas do convívio mais íntimo.

Ao entrelaçar análise clínica elaborada para o leitor leigo e a descrição de
casos reais, a autora mergulha num universo ainda pouco difundido,
pautado pela instabilidade afetiva e de humor.

Com sensibilidade, Ana Beatriz aproxima seus leitores do tema complexo
ao relatar depoimentos carregados de emoção colhidos com pacientes
que buscaram ajuda médica. A autora ainda se vale de personagens
célebres reais e fictícios para exemplificar comportamentos típicos de um
borderline.

Acesse aqui a versão completa deste livro
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