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Aprenda a:

- Preparar entradas incriveis

- Elaborar pratos principais e
acompanhamentos

- Fazer deliciosas sobremesas

» Grelhar, tostar e muito mais

Tornando tudo
mais facil
Bryan Miller

Critico de restaurantes e autor de
Desserts For Dummies®

Marie Rama A N\ —
Coautora de Grilling For Dummies® ' , — S WALTA BOOKS. =
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Resumo de Cozinha Basica Para Leigos

Esta cansado de comer comida congelada todos os dias? Cozinhar um
ovo parece um desafio? Relaxe! Em um piscar de olhos este divertido
guia fard com que vocé se sinta muito mais a vontade na cozinha.

Sdo mais de 150 receitas tentadoras e a prova de complicagdes.
Antenado com as tendéncias, traz também pratos com baixo teor de
gordura e vegetarianos; além de dar conselhos sobre habilidade na
cozinha, suprimentos, organizacdo e orcamento.

Em breve, vocé podera realizar banquetes formidaveis para qualquer
ocasiao!

Acesse aqui a versao completa deste livro
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