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A mente é como um jardim fértil o que plantamos nasce e cresce. Quando
você semeia bons pensamentos você atrai o melhor para sua vida e
trabalho. Isso significa que a qualidade de sua atitude mental é que
determina a sua vitória ou o seu fracasso.

Na série crescimento você vai escutar mensagens que são sementes de
sucesso auto-estima saúde equilíbrio e superação. Com o passar do
tempo você vai notar mudanças positivas em seus próprios pensamentos
e atitudes e vai se surpreender com acontecimentos positivos no mundo
ao seu redor.

Milagre? Não pois quando nós mudamos para melhor atraímos o melhor
para nós mesmos.
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