


Resumo de Crueldade - Coleção O que 
não Cabe no Meu Mundo

Às vezes sentimos raiva e nem percebemos que deixamos entrar no
nosso coração um monstrinho feio chamado Crudêncio. Então, passamos
a maltratar as pessoas que nos cercam, apenas porque não sabemos
como livrar dessa raiva.

Crudêncio é cruel e não podemos deixá-lo nos dominar. No final do livro,
você encontrará orientações importantes escritas por um psicólogo.

Acesse aqui a versão completa deste livro
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