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Bistro classico

Laura W&Shburﬂ com fotografias de Martin Brigdale




-

L |INDIGALIVROS!

Resumo de Culinaria Francesa Bistrd
Classico

O bistrd tradicional é a esséncia da culinaria do interior da Franca. Na
maior parte dos casos, 0S menus desses restaurantes apresentam
exatamente o que € servido nos lares franceses, utilizando ingredientes
locais e de acordo com as estacfes do ano — 0s pratos ndo sao caros
nem complicados, e nunca saem de moda.

Seguindo essa premissa, as receitas de Laura Washburn oferecem ao
leitor ideias simples para boas refeicées no dia a dia.

Acesse aqui a versao completa deste livro
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