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Resumo de Cura Definitiva. O Poder da
Compaixao?

Este € um livro verdadeiramente espantoso. De suas paginas emanam
tamanha sabedoria confortante, tanta luz de cura - € a manifestacdo da
presenca, das palavras e dos ensinamentos de um dos mais eminentes
Lamas do mundo.

Eis aqui um livro que enfoca o coracdo da cura espiritual para aqueles em
sofrimento; um livro que dirige a atencdo da mente para a sabedoria
especial de tratamentos que produzem cura permanente; um livro para os
doentes, os infelizes e os feridos.

Entretanto, Cura definitiva € mais que um livro de preces para aliviar
nossas enfermidades fisicas. Os ensinamentos e as praticas aqui contidos
levam a mente a um entendimento mais profundo da vida e da morte e da
impermanéncia e do sofrimento.

Tal entendimento permite nos comecar a ver as enfermidades e doencas
por uma perspectiva mais ampla. Nessa perspectiva, 0s conceitos de
Karma, reencarnacdo e qualidade de renascimento assumem novos
significados que tém o poder de nos confortar e, por fim, curar.

Lama Zopa Rinpoche € um professor espiritual cuja compaixao, bondade
e incrivel humildade sédo lendéarias para seus milhares de estudantes e
discipulos ao redor do mundo. Aos quatro anos de idade, ele foi
reconhecido como a reencarnagcédo de um sabio e meditante que viveu na
regido de Lawudo, nos Himalaias nepaleses.

Acesse aqui a versao completa deste livro
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