


Resumo de De médica a paciente: como 
o câncer de mama mudou minha vida

No início de junho de 2016, recebi o diagnóstico de câncer de mama. Foi
quando me transformei: além de mãe e médica pediatra, passei a ser
também paciente. E, então, minha vida mudou, eu mudei e continuarei
mudando.

Escrever sobre o que aconteceria comigo dali em diante foi uma forma de
autoproteção. Então, iniciei o projeto “De Médica a Paciente”, um blog que
aborda temas ligados ao tratamento oncológico e orienta pacientes a
encarar esse momento da melhor forma possível.

Esse livro foi compilado a partir das postagens do meu blog e de os outros
textos escritos durante o meu tratamento. Faço desabafos e uma
retrospectiva do que é viver uma luta frente a frente contra o câncer.

Relato no livro um pouco da minha história de vida e como o câncer de
mama me ensinou, me fez chorar, me fez sorrir, me abriu oportunidades
para novos projetos de vida, me deu novos amigos, me fortaleceu, me
transformou.

As perguntas corriqueiras me ocorreram, mas as respostas também: “Por
que comigo? Porque isso realmente existe e acontece. Eu mereço?
Ninguém merece. Mas, se está aqui vamos tratar. Alguns detalhes e dou
espaço para depoimentos muito especiais e histórias de vida que fizeram
diferença na minha transformação.

Dentre tantas preocupações, vieram a questão dos meus cabelos e da
aparência, que trato com sinceridade em alguns capítulos.

Acesse aqui a versão completa deste livro

https://www.indicalivros.com/livros/de-medica-a-paciente-como-o-cancer-de-mama-mudou-minha-vida-fabiola-la-torre/acessar

