


Resumo de De Menina A Mulher - V. 03 - 
Tudo O Que Voce Precisa Saber Para 
Ser Po

Algumas situações são inevitáveis na vida de qualquer pessoa. Levar um
fora, perder amigos, não ser tão popular, querer muito algo que não vem,
são algumas dessas situações. E essas circunstâncias podem causar
muita dor e sofrimento.

Só que existem maneiras de amenizar esses sofrimentos através do bom
humor, tolerância, desenvoltura, auto-estima, autoconfiança e sabedoria.
Neste livro, a autora apresenta alguns conselhos para atravessar diversas
dificuldades encontrando, através delas, formas de crescer e resolver
problemas.

Acesse aqui a versão completa deste livro
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