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Resumo de Delicias da Kashi.
Gastronomia Vegana Gourmet

A gastronomia é a arte na qual o uUnico limite sdo nossas crencas e
limitacdes. Ouse e crie! Assim nasceram as delicias da culinaria. Este livro
€ uma fusdo de varias experiéncias gastrondmicas: indianas,
costarriquenhas, israelenses, americanas e, € claro, brasileirissimas.

Dai nasceu o Restaurante da Kashi, em Maringa-MG, Visconde de Maua,
na serra da Mantiqueira, com suas aguas limpidas e ar puro, um paraiso!
Use sua intuicdo com as receitas deste livro.

Vocé vai se apaixonar pela culinaria vegana e descobrir a alegria de viver
em paz, com saude e harmonia consigo mesmo, com o0 proximo, com a
mae Terra e com 0S NOSSOS iIrmaos animais.

Acesse aqui a versao completa deste livro



https://www.indicalivros.com/livros/delicias-da-kashi-gastronomia-vegana-gourmet-kashi-dhyani/acessar

