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Resumo de Depressao-Doenca. O
Grande Mal do Seéculo XX

O assunto tratado neste livro € uma intensa batalha que se trava hoje em
dia para se tratar e prevenir um sofrimento que atinge um grande ndamero
de pessoas: a depressao.

De acordo com a mais recente e moderna conceituacdo atualmente em
uso na Psiquiatria, o autor Dr. Carlos Vieira qualifica a depressao como
uma verdadeira doenca, a Depressao-Doenca. O livro tem trés objetivos
principais: melhorar o nivel de informacé&o do leitor acerca da Depresséo-
Doenca; ajudar o leitor a melhor compreender 0s mecanismos
depressivos e explicar, minuciosamente, como € um tratamento ideal para
esta doenca.

Acesse aqui a versao completa deste livro
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