


Resumo de Descomplique a Relação

Joseph O’Connor e Robin Prior — dois especialistas em programação
neurolingüística — apresentam emDescomplique A Relação estratégias
simples para aprimorar os relacionamentos pessoais e amorosos por meio
de técnicas de programação neurolingüística.

Os autores ensinam inúmeros exercícios práticos que fazem com que se
tenha uma melhor compreensão de si mesmo e da pessoa que se tem ao
lado. seja um parceiro sexual ou um amigo íntimo —.

fazendo com que ambos cresçam e se tornem pessoas melhores. Com
uma linguagem acessível. repleto de anedotas e metáforas ilustrativas. o
livro vai ajudar o leitor a entender suas relações e a torná-las mais
satisfatórias e completas.

Acesse aqui a versão completa deste livro

https://www.indicalivros.com/livros/descomplique-a-relacao-robin-prior-joseph-oconnor/acessar

