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Calcula-se em mais de 25 milhões o número de brasileiros hipertensos.
Você sabe o que é hipertensão? Sabe como preveni-la? Sabe como fazer
o diagnóstico da doença? Tudo isto e muito mais neste Desembarcando a
hipertensão, o novo livro do Dr.

Fernando Lucchese, que utiliza seu estilo simples e seu conhecimento
para informar hipertensos sobre a doença e permitir que os demais
possam evitá-la. Dr. Lucchese é cirurgião cardiovascular e autor de seis
livros de saúde dirigidos ao público em geral, entre eles os best-sellers
Pílulas para viver melhor e Pílulas para prolongar a juventude além de
Desembarcando o diabetes e Desembarcando o sedentarismo, da mesma
série deste lançamento: Desembarcando a hipertensão.

Acesse aqui a versão completa deste livro

https://www.indicalivros.com/livros/desembarcando-a-hipertensao-colecao-landpm-pocket-fernando-lucchese/acessar

