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Resumo de Despertar A Alegria De Viver

A colecédo ABC da arte de viver € voltada para o aprimoramento espiritual,
destinando-se a todos que desejam se conhecer melhor e descobrir a
realidade da vida. Cada titulo € uma oportunidade para despertar a
plenitude em cada instante que passa.

Neste volume, o autor mostra que, para quem sente alegria em seu
intimo, as coisas correm com mais facilidade na vida. Este sentimento
existe no interior de cada um de nds, s6 que muitas vezes ele precisa de
um estimulo para aflorar.

Acesse aqui a versao completa deste livro
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