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Resumo de Destrua Este Diario

Um diario costuma servir para anotar ideias, memadrias ou registros do
cotidiano. Keri Smith, ilustradora e artista canadense, inventou um tipo
diferente de diario, que exige do usuario uma interacdo mais ludica e
inusitada.

Com a proposta de estimular a criatividade e questionar convencdes
sobre a forma como lidamos com os objetos, Destrua este diario nos
convida a rasgar paginas, rabiscar, pintar fora das linhas, manchar e até
mesmo levar o livro para o banho.

A ideia surgiu quando Smith comecou a refletir sobre o inicio da sua
carreira como artista e percebeu que o perfeccionismo tao exaltado na
nossa cultura era um grande empecilho do processo criativo.

A experiéncia fez com que ela entendesse que € preciso esculhambar a
monotonia e o lugar-comum para que 0 NovVo possa surgir.

Acesse aqui a versao completa deste livro
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